
Lundi
30 juin

Mardi
1 juillet

Mercredi
2 juillet

Jeudi
3 juillet

Vendredi
4 juillet

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la chapelle Sortie
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 10h45

Fribourg-Centre
Avec repas *

De 10h à 14h

Bowling virtuel 

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des 
Liguoriens

A la salle de création Aux étages
A la salle de 

création
A la chapelle

Cartes

De 14h30 à 16h

Film "Monsieur 
Aznavour"

De 14h30 à 16h45

Animation individuelle

De 14h15 à 16h

Atelier créatif

De 14h30 à 16h

Soirée terrasse

De 18h30 à 20h30

Concert de Naty Jane 
Trio

De 15h à 16h

Animations du mois de juillet

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Au jardin

Cette photo par Auteur 



Lundi
7 juillet

Mardi
8 juillet

Mercredi
9 juillet

Jeudi
10 juillet

Vendredi
11 juillet

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la chapelle Sortie Sortie A la chapelle

Repas chilien à 
l'animation

De 11h30 à 14h

Messe

De 10h15 à 10h45

Repas à l'Hauta Chia*

De 10h30 à 15h

Marché folklorique et 
pique-nique chez 

Véronique*

De 10h à 15h30

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la salle de création Au jardin Aux étages Au salon des Liguoriens

Cartes

De 14h30 à 16h

Atelier pâtisserie

De 14h30 à 16h

Apéro au jardin

De 15h à 16h

Animation individuelle

De 14h15 à 16h

Goûter - chant

De 14h30 à 16h

Animations du mois de juillet

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications



Lundi
14 juillet

Mardi
15 juillet

Mercredi
16 juillet

Jeudi
17 juillet

Vendredi
18 juillet

Bon 
Week-end

A la salle de création A la chapelle Sortie
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 10h45

Baignade à la piscine de 
la Motta* 

De 10h à 11h45

Bowling

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la salle de création Au parc Sortie A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Atelier-mémoire

De 15h à 16h 

Repas à la buvette de la 
Motta*

De 17h45 à 20h

Café-causette au parc 

De 14h30 à 16h

Repas au Crau-Rappo*

De 10h45 à 15h

Crêpes à l'animation*

De 11h30 à 14h

Animations du mois de juillet

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Sortie



Lundi
21 juillet

Mardi
22 juillet

Mercredi
23 juillet

Jeudi
24 juillet

Vendredi
25 juillet

Bon 
Week-end

A la salle de création A la chapelle Sortie Sortie A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 10h45

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens Au salon des Liguoriens Au salon des Liguoriens

Cartes

De 14h30 à 16h

Quiz musical

De 14h45 à 16h

Rencontre avec les 
enfants de la crèche

De 15h à 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de juillet 

Pique-nique à Gumefens: 
Soupe de chalet*

De 10h30 à 16h

Pique-nique à Gumefens: 
Poulet rôti*

De 10h30 à 16h



Lundi
28 juillet

Mardi
29 juillet

Mercredi
30 juillet

Jeudi
31 juillet

Vendredi
1er août

Bon 
Week-end

A la salle de création A la chapelle Sortie
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 10h45

Fribourg-Centre *

De 10h à 11h30

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h00

Messe

De 15h30 à 16h

Au salon des Liguoriens Sortie Aux étages A la salle de création Au jardin

Cartes

De 14h30 à 16h

Pizzas chez Véronique*

De 10h45 à 16h

Animation individuelle

De 14h15 à 16h

Après-midi
 "Jeux de société"

De 14h30 à 16h

Fête Nationale 
Suisse

Repas au jardin dès 
17h30

Animations du mois de juillet 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Cette photo par Auteur 

Cette photo par Auteur 


