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Journal de T'EMS de la Providence

De la fondation en 1841 a I'intense vie sociale et éducative du XXe siecle

La Providence : aux origines d’une
mission
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XIX® siecle.

La Providence est aujourd’hui un établis-

médico-social. Lhistoire de la

maison est bien plus longue que celle des
soins infirmiers dans un EMS. Aussi, la
restituerons-nous en deux volets : Le pre-
mier part de la fondation en 1841 jusqu’au
milieu du XXe siecle, période marquée
par une intense activité éducative, sociale
et spirituelle portée par les Filles de la
Charité.
siecle de solidarité, de foi et d’engagement
aupres des plus vulnérables.

Cette histoire raconte donc un
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L’administration : des visages derriere les dossiers

Quand vous entrez dans le bati-
ment ot se trouve l'administra-
tion de la Providence, en face du
batiment principal de TEMS, vous
étes accueillis par les rires et les
bonjours de la main des petits en-
fants. Cest que la Maison de la
Providence a toujours été au ser-
vice des plus jeunes comme des
plus 4gés. Encore maintenant.

Montez donc l'escalier jusqu’au 1er
étage et entrez dans nos bureaux !
Le 1¢r bureau a vue plongeante sur
la porte principale de 'EMS. C’est
la tour de controle, l1a ou travaille
Mme Butty Revaz, notre direc-
trice. Non pas un travail de sur-
veillance, mais un travail d’aiguil-
leuse, soucieuse que chacun s’ac-
tive en harmonie avec le but de
I'institution.

A la porte suivante, voici le bu-
reau de Mme Rime, la respon-
sable du service des résidents.
Elle accompagne familles et rési-
dents pour toutes les questions
administratives, et Dieu sait
qu’elles sont nombreuses et com-
plexes. Elle établit les contrats
et... les factures. Son bureau d’ail-
leurs se prolonge jusque dans les
couloirs de la Providence.

Vous 'aurez certainement croisée,
avec son grand porte-monnaie,
quand elle va remettre ’'argent de

poche que les résidents lui ont
confié.

En face, coté jardin, agréablement
ensoleillé et fleuri, c’est le bureau
de Mme Haeni, la responsable du
personnel. Un bureau que tous les
employés connaissent.

Elle s’occupe des contrats, des as-
surances sociales, des reglements
de travail, des directives a suivre,
mais surtout de D’établissement
des salaires ! C’est une personne
appréciée de tous.

Revenez sur vos pas, en face du
bureau de la directrice, c6té jar-
din, c’est le bureau du respon-
sable des finances et de la comp-
tabilité de la maison (c’est lui qui
signe ce texte). Il a la vue sur la
cour de jeux et de récré des en-
fants de la creche. Lui parvien-
nent donc régulierement des
éclats de voix qui ne réussissent
jamais a distraire son attention, et
c’est tant mieux, car il en faut de
la rigueur et de l'application pour

' tenir sans fautes les comptes.

Dans son travail, il peut compter
sur 'appui d’'une aide-comptable
aussi pointilleuse que conscien-
cieuse, Angele. Une petite main
(forte) qu’elle préte également au
restaurant de la Providence, ou

~vous lavez certainement déja

croisée ; elle gere également

! I'équipe des étudiants qui vous
| servent le soir et le week-end.

! Vous voici arrivés au terme de la
* visite. Cétait un plaisir de vous

présenter I'équipe de l’adminis-
tration de la Providence, une
équipe a votre service ! N'hésitez

' pas a revenir nous dire bonjour,

Anne

De gx. a dx. Isabelle Haeni,

Butty Revaz, Chantal Rime, Angéle

Mornod, Christophe Mornod

vous connaissez le chemin !

Christophe Mornod
Responsable financier
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L’infirmiére-cheffe
au ceeur de PEMS

La Providence, c’est une histoire
de vie. Celle des résidents, des
équipes de travail et aussi la

mienne. J'y ai fait mes pre-
mieres années d’école, puis ai
eu la chance d’y découvrir le
monde des soins, ce qui m’a per-
mis de confirmer mon choix
d’études en soins infirmiers. Fi-
nalement, apres avoir vécu plu-
sieurs années dans le canton de
Vaud, je suis revenue en terres
fribourgeoises, et la Providence
m’a a nouveau ouvert ses portes
et m’a offert cette belle opportu-
nité de gérer le secteur des soins.
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De Vigo a Fribourg : un chemin de vie

Le parcours d’Anne-Marie Strauss, infirmiere, mere et témoin d’un siecle mouvementé

Je suis née en 1931, en Espagne, a Vigo, au sein d’une famille suisse.
Mes parents avaient quitté leur patrie avec mes grands-parents pour
tenter une nouvelle vie.

Mon pere travaillait dans ’hoétellerie, et, durant I’été, toute notre fa-
mille vivait dans I’hotel dont il était le directeur. L’hiver, nous res-
tions a Vigo, ou j’ai suivi ma scolarité en allemand jusqu’a la fin de la
guerre. Apres celle-ci, j’ai dii terminer ma scolarité en espagnol et ai
obtenu un baccalauréat dans cette langue.

J’ai grandi dans un contexte difficile : j’ai vécu de plein fouet la
guerre civile espagnole, puis la Seconde Guerre mondiale. Ce fut sans
doute 'une des périodes les plus éprouvantes de ma vie. Ce qui m’a le
plus marquée, c’est la peur constante et I'insécurité poli-
tique dues aux conflits. Ces tensions laissent des traces

« L’amour et

Apres mon expérience a Mar-
sens, je me suis installée avec
mon mari en Basse-Ville, ou jai
travaillé a I’hopital Daler.

En 1961, la naissance de notre
premier enfant a coincidé avec
un changement de poste : jai
alors intégré le cabinet du Dr Re-
nevey, a Fribourg.

En 1969, notre deuxiéme enfant
est venue au monde. Pour nous
rapprocher de mon lieu
de travail, nous avons

profondes. Pourtant, j’ai eu la chance d’étre entourée l’optimisme emménagé dans le Mme Strauss(agx), (accompagnée par Sabine)
d’une famille unie, ot régnaient I'amour et la solidarité. ermettent quartier de Pérolles. lorsd’une sortie avec I'animation

A la fin de la Seconde Guerre mondiale, nous avons quit- p Cest dans ce cabinet

té Vigo pour Barcelone, o mon pére avait trouvé un em- de tout af- quejaiexercé pendant plus de 30 ans, jusqu’a ma retraite.
ploi dans un laboratoire. Nous y sommes restés sept ans ﬁonter. » J’ai toujours aimé la marche, la montagne, la natation, et

avant de retourner a Vigo. Notre vie a été rythmée par les
déplacements, toujours dictés par les besoins du mo-
ment.

Apres mes vingt ans, j’ai décidé de retourner en Suisse pour suivre
une formation d’infirmiere. Celle-ci a duré quatre ans a Berne, avec
une spécialisation dans les soins aux bébés prématurés.

A la fin de mes études, j’ai travaillé dans le cabinet médical de mon
cousin, dans la région bernoise, ou j'étais également logée pendant
plus de deux ans. J’ai ensuite travaillé au Kinderspital de Berne, en
néonatologie, durant plus de deux ans, avant de rejoindre mes pa-
rents en Espagne pour quelques mois, afin de profiter de leur pré-
sence. De retour en Suisse, j’ai souhaité élargir mes compétences pro-
fessionnelles et linguistiques. J’ai ainsi trouvé un stage a Marsens,
dans le domaine de la psychiatrie, ou jai travaillé un peu plus d'une
année. C'est a cette époque que j’ai rencontré mon futur mari, Jean,
lors d’'une promenade en terre gruyérienne. De notre union sont nés
deux enfants.
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plus jeune, le tennis et ’escalade. La naissance de mes deux
petits-enfants a illuminé ma vie, surtout apres les doulou-
reuses pertes de mon fils, décédé accidentellement en 1998, et de
mon mari en 2000.

Apres ces épreuves, je suis allée habiter prés de ma fille, au Schoen-
berg, pour étre plus proche de ma famille. Cette proximité continue
de m’apporter beaucoup de bonheur.

Aujourd’hui, dans ma 94e année, apres plusieurs chutes et une
lourde opération, j’ai intégré le home de La Providence.

Ma vie a été traversée par les grands bouleversements de 'Histoire,
mais aussi nourrie par la tendresse et 'amour du quotidien. Avec le
recul, je la regarde avec une certaine paix et une profonde reconnais-
sance pour tout ce que j’ai vécu et surmonté. La preuve, s’il en faut,
que 'amour et 'optimisme permettent de tout affronter.

Anne-Marie Strauss

. Madame Nelly Perler, arrivée le 04.03.2025

. Monsieur Roger Devaud, arrivé le 06.03.2025

. Madame Iréne Sautaux, arrivée le 07.03.2025

. Monsieur Jean-Jaques Gumy, arrivé le 10.03.2025

. Madame Monique Delabays, arrivée le 18.03.2025

. Madame Elisabeth de Techtermann, arrivée le 21.03.2025
. Madame Astrid Aebischer, arrivée le 21.03.2025

. Monsieur Francis Fillistorf, arrivé le 25.03.2025

. Monsieur Meinrad Briigger, arrivée 07.04.2025

. Monsieur Marcel de Gottrau, arrivé le 24.04.2025

. Madame Gertraud Devicenti, arrivée le 30.05.2025
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La Providence : aux origines d’une

Suite de la premiére page

Histoire de La Providence,
premiére partie: Uceuvre
charitable

Tout commence en 1841, lorsque
la Comtesse de la Poype, en re-
connaissance de l’accueil que la
ville lui a réservé alors qu’elle
fuyait la Révolution francaise, dé-
cide (en 1841) de consacrer ses
biens a la création d'une ceuvre de
bienfaisance. Soutenue par Mgr
Yenni, évéque de Lausanne rési-
dant a Fribourg, elle fonde une
institution destinée aux petites
filles pauvres, aux malades et aux
personnes en détresse. L’'ceuvre
est confiée aux Filles de la Chari-
té, aussi appelées Sceurs de Saint
Vincent de Paul, dont la vocation
est de servir les plus démunis.
Quant aux batiments, ils demeu-
rent la propriété de I’Evéché, gage
de pérennité de la mission. Des

mission

De la fondation en 1841 a I'intense vie sociale et éducative du XXe siecle

« Atelier repassage » a I’école ménagére de La Providence, début XXe siéecle.

1842, l'achat du couvent des
Peres Rédemptoristes permet un
premier agrandissement de la
Maison de la Providence, suivi de
lacquisition de l'ancien évéché
(Neuveville 1), de I'immeuble du
33 Grand-Fontaine et d'une par-
tie de la fabrique de cartonnage.

.

Pendant plus d’un siecle, La Pro-
vidence est en Basse-Ville un
centre social et éducatif dyna-
mique. On y ouvre classes pri-
maires et secondaires, une école
normale et un établissement pro-
fessionnel (formation de blan-
chisseuse, repasseuse, stoppeuse,

ERCLE
NIBOURGEOIS

jusque dans les

tailleuse et de cuisiniére), un in-
ternat ainsi que des ateliers de
couture et de confection; les
sceurs y installent par ailleurs un
dispensaire et un hopital-hospice
(Neuveville 10 et 12). Outre I’ani-
mation du Patronage St-Louis ac-
cueillant chaque dimanche une
centaine de garcons, les Filles de
la Charité (une -cinquantaine
années cin-
quante) assurent lanimation
quotidienne de la Maison avec
dévouement et discrétion, posant
les fondations d’'un service trans-
mis aux laics a la fin du vingtiéme
siecle.

Suite dans la prochaine édition

Histoire de la Providence,
deuxiéme partie: en route
vers UEMS.

Filiberto Quanilli

Resp. adjoint animation

L’infirmiere-cheffe au coeur de PEMS

Témoignage d’'un engagement au plus pres des équipes et des résidents

Suite de la premiére page

Parfois, autour de moi, on me dit
que ca doit étre dur de travailler
en EMS, que ca doit étre dépri-
mant. Je réponds toujours qu’au
contraire, c’est un travail qui nous
ramene a l’essentiel. On est tou-
jours en contact avec la vie, et
c’est gai, c’est riche, c’est plein
d’émotions.

Je vais régulierement prendre un
repas avec I’équipe d’animation et
les résidents, et j'y vois cette vie
qui continue a vibrer a I'intérieur
de 'EMS! Des gens heureux, des
générations qui se rencontrent,
qui rient ensemble, qui se con-
naissent, qui sont complices, qui
se tiennent compagnie, méme
parfois dans le silence. J’y vois
une équipe qui est aux petits
soins, qui donne de I’énergie, qui
soigne le moral des troupes avec
humour, douceur et finesse. J’en
ressors toujours remplie de joie.

Dans les
étages, je
vois des soi-
gnants en
souci, qui
cherchent

toujours a
répondre au
mieux  aux
difficultés
que les rési-
dents ren-
contrent au
quotidien,
qui cherchent
des solutions
qui s’interro-

gent sur la bonne maniere de réa-
gir, qui s’adaptent constamment,
qui rassurent et réconfortent les
familles. Je suis toujours impres-
sionnée de voir tant de

souci de lautre, tant « Un lieu, des
liens, du
sens. »

d’empathie, tant de pro-
fessionnalisme.

Marie-Elisa Burckhardt est infirmiére cheffe a La
> Provdence depuis mai 2024.

Nous avons
- d’ailleurs  une
particularité a la

Providence dans
Enotre fonction-
nement, c’est la
collaboration
soins-
animation. De-
puis 2 ans main-
tenant, les ani-
mateurs vien-
nent faire des
soins le matin et
le soir, et des
soignants parti-
cipent a cer-

taines sorties. Ce partenariat per-
met a tous de mener a bien un ac-
compagnement de chaque rési-
dent de maniere complete, ciblée

et ajustée. Cela per-
met aux animateurs
de rencontrer tous les
résidents, y compris
ceux qui ne souhai-
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tent pas forcément participer aux
activités. Les soignants, de leur
c6té, peuvent voir les résidents
qu’ils connaissent sous un autre
jour, dans un contexte plus cha-
leureux et détendu.

Alors travailler a la Providence, ce
n’est pas du tout déprimant, c’est
passionnant, c’est plein de sens,
c’est une grande chance. Je me
sens honorée de pouvoir mener
cette mission de soutenir les
équipes de soins et d’animation.
Ensemble, nous offrons a tous les
résidents la possibilité d’'une vie
digne, harmonieuse, sereine, con-
fortable et heureuse, jusqu'a la
fin.

Marie-Elisa Burckhardt
Infirmiére —cheffe
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Nos plus belles photos du trimestre

L’animation organise au moins 5 sorties par mois avec les résidents et deux activités par jour

Sortie au restaurant Fu-Lin : nos résidents, Sortie au restaurant de Grandfey : au pied du Les lotos sont des incontournables, trés atten-
grands amateurs de cuisine orientale, se sont pont, les repas sont toujours agréables et appré- dus par les résidents, qui y participent tou-
régalés dans une ambiance chaleureuse et ciés. jours avec enthousiasme et bonne humeur.
conviviale.

Sortie au restaurant L'Unique : les résidents

Petit verre partagé avec vue sur le lac de la Soupe de Caréme offerte par la paroisse de
se sont régalés, notamment avec le steak Gruyere, un moment trés amusant. Saint-Jean: un moment de partage simple et
tartare, une spécialité de la maison particu- chaleureux.

lierement appréciée.

Atelier patisserie : une parenthese gour- Le chibre : parfois des moments animés, par- Sortie au restaurant de I’Aigle a Romont,
mande et créative ou les résidents prennent fois quelques embrouilles... mais tout se organisée suite a la suggestion de I'une de
plaisir a cuisiner ensemble de délicieuses résout toujours dans la bonne humeur ! nos résidentes : une belle initiative qui a ravi
douceurs. tout le groupe.

Macaronis de chalet a I'animation : un repas Sortie a Avry-Centre pour faire quelques Gymnastique assise tous les lundis : une
convivial partagé avec les résidents, accom- courses, suivie d’un petit repas dans une am- belle maniere de bien commencer la se-
pagné par Mme Burckhardt, notre infirmiére biance détendue et chaleureuse. maine en douceur, tout en restant actif.

cheffe, pour le plus grand plaisir de tous.

NICOLAS BERTSCHY

De pérve ew fils depuis 1931 ———

ARTISAN BOUCHER = CHARCUTIER
Neuveville 25 1700 Fribourg
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