
Lundi
3 novembre

Mardi
4 novembre

Mercredi
5 novembre

Jeudi
6 novembre

Vendredi
7 novembre

Bon 
Week-end

A la salle de création Sortie A la salle de création
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Sortie achat et repas à 
Avry-Centre*

De 10h à 15h

Atelier créatif 

De 10h15 à 11h15

Bowling virtuel 

De 10h15 à 11h

Messe 

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la chapelle
Au salon des Liguoriens 
et à la salle de création

A la salle de création A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe 

De 15h30 à 16h

Loto

de 14h30 à 16h

Taï-Chi

De 15h à 16h

Soirée Pizzas*

De 17h30 à 20h

Jeux de société

De 14h30 à 16h

Animations du mois de novembre 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

A la salle de création



Lundi
10 novembre

Mardi
11 novembre

Mercredi
12 novembre

Jeudi
13 novembre

Vendredi
14 novembre

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la chapelle A la salle de création
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 10h45

Atelier pâtisserie

De 10h15 à 11h15

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la salle de création A la salle de création Sortie Au salon des Liguoriens

Cartes

De 14h30 à 16h

Concert "Les 3 canards"

15h30 à 16h

Film de M. Jost: 
Splendeurs de la 

Birmanie

De 15h à 16h

Thé dansant à la Croix-
Blanche au Mouret*

De 13h30 à 17h

Tai-chi

De 15h à 16h

Café-tricot 

De 14h30 à 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de novembre  

A la salle de création



Lundi
17 novembre

Mardi
18 novembre

Mercredi
19 novembre

Jeudi
20 novembre

Vendredi
21 novembre

Bon 
Week-end

A la salle de création Sortie Sortie
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Repas au Café des 
Boulangers*

De 11h15 à 14h30

Café-croissant à la 
boulangerie du Tilleul*

De 10h à 11h45

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h00

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la chapelle A la salle de création A la salle de création A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Comité des résidents

De 14h45 à 16h

Taï-Chi
De 15h à 16h

Sortie au spectacle des 
lumières à Berne*

De 17h à 20h30

Atelier-mémoire

De 15h à 15h50

Animations du mois de novembre  

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Sortie



Lundi
24 novembre

Mardi
25 novembre

Mercredi
26 novembre

Jeudi
27 novembre

Vendredi
28 novembre

Bon 
Week-end

A la salle de création Sortie* Sortie
Au salon des Liguoriens 

et du 3ème 
A la chapelle 

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Repas au restaurant: 
l'Acacia*

De 11h15 à 15h

Fribourg-Centre*

De 10h à 11h30

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h00

Messe de Ste-
Catherine Labouré et 

Notre-Dame de la 
Médaille Miraculeuse

De 10h15 à 11h00

Au salon des Liguoriens A la chapelle A la chapelle A la salle de création A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Concert du mouvement 
des ainés

De 15h à 16h

Tai-chi 

De 15h à 16h

Rencontre avec les 
enfants de la crèche

De 15h à 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de novembre 


