
Lundi

1 décembre

Mardi

2 décembre

Mercredi

3 décembre

Jeudi

4 décembre

Vendredi

5 décembre

Dimanche 

7 décembre

A la salle de 

création
Sortie Sortie

Au salon des 

Liguoriens et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Restaurant de "L'Aigle" 

à Romont*

De 11h à 15h

Marché de Noël à Aebi-

Kaderli et repas à 

Garmiswil*

De 10h à 15h

Bowling virtuel 

De 10h15 à 11h

Messe du 2ème 

dimanche de l'Avent

De 10h15 à 11h

A la chapelle A la chapelle Au salon des Liguoriens
A la salle de 

création

Au salon des 

Liguoriens

Concert du groupe: 

Mango Quartet

De 15h à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Cartes

De 14h30 à 16h

Tai-chi

De 15h à 16h

Restaurant de 

Grandfey*

De 11h15 à 14h30

Animations du mois de décembre

Fête de St Nicolas à

 La Providence

De 14h45 à la chapelle

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications



Lundi

8 décembre

Mardi

9 décembre

Mercredi

10 décembre

Jeudi

11 décembre

Vendredi

12 décembre

Bon 

Week-end

Sortie Sortie
Au salon des 

Liguoriens et du 3ème 
A la chapelle

Visite de la crèche à 

Notre-Dame et 

restaurant de Moncor*

De 10h15 à 15h

Fribourg-Centre*

De 10h à 11h45

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h00

Messe du 3ème 

dimanche de l'Avent

De 10h15 à 11h

A la salle de création
A la salle de 

création

Au salon des 

Liguoriens 
A la salle de création

Pas de messe

Atelier-pâtisserie : 

biscuits de Noël

De 14h30 à 16h

Film M. Jost

"Sur le toit du monde"

De 15h à 16h

Tai-chi

De 15h à 16h

Décoration du sapin et 

apéritif de Noël

De 14h30 à 16h

Animations du mois de décembre 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Fête de l'Immaculée 

conception

Messe à 15h

L'équipe d'animation ne 

sera pas présente



Lundi

15 décembre

Mardi

16 décembre

Mercredi

17 décembre

Jeudi

18 décembre

Vendredi

19 décembre

Bon 

Week-end

A la salle de création A la salle de création A la salle de création
Au salon des 

Liguoriens et du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Fondue à l'animation*

De 11h30 à 13h45

Atelier "Mandala"

De 10h30 à 11h15

Bowling virtuel  

De 10h15 à 11h00

Marché de Noël à 

Fribourg-Centre

De 10h à 11h45

Messe du 4ème 

dimanche de l'Avent

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la chapelle A l'eglise de St-Paul A la salle de création A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Le chœur d’enfants 

"Les Marmousets"*

De 15h à 16h30

Tai-chi 

De 15h à 16h

Film: l'Arbre de Noël 

de Bourvil

De 14h15 à 16h

Animations du mois de décembre 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de décembre 

Sortie



Lundi

22 décembre

Mardi

23 décembre

Mercredi

24 décembre

Jeudi

25 décembre

Vendredi

26 décembre

Bon 

Week-end

A la salle de création A la salle de création A la chapelle A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Comité des résidents

De 14h45 à 16h

Messe de Noël

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens
A la salle de création et 

au salon des Liguoriens
Aux étages

Cartes

De 14h30 à 16h

Pas de messe

Loto de Noël

De 14h30 à 16h

Fête de Noël

De 14h15 à 16h

Sainte fête
de Noël

L'équipe d'animation 

ne sera pas présente

Animations du mois de décembre 
*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de décembre 

Messe de la Sainte 

Famille 

De 10h15 à 11h

L'équipe d'animation 

ne sera pas présente



Lundi

29 décembre

Mardi

30 décembre

Mercredi

31 décembre

Jeudi

1er janvier

Vendredi

2 janvier

Dimanche 

4 janvier

A la salle de création A la salle de création A la salle de création A la chapelle

Gymnastique

De 10h15 à 11h

Boudin à l'animation*

De 11h30 à 13h45

Messe de Marie Mère de 

Dieu et nouvelle année

De 10h15 à 11h

Messe de 

l'Épiphanie

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A salon des Liguoriens Aux étages Aux étages

Cartes

De 14h30 à 16h

Pas de messe

Quiz-musical

De 15h à 16h

Fête de Nouvel-An

De 14h30 à 16h30

Visite des Rois

De 14h30 à 16h

Pas de messe

L'équipe d'animation 

ne sera pas présente

Animations du mois de décembre 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Bonne année 2026 
!!!


