
 
Menus du 5 au 11 janvier 2026 

 

Provenance des viandes: poulet : Suisse          porc : Suisse, Allemagne          veau : Suisse   

          bœuf : Suisse, Argentine          agneau Nouvelle-Zélande    

 Déjeuner Dîner 

Lundi 

05.01.2026 

Potage cultivateur 

Salade verte et dés de gruyère 

Poitrine de poulet poêlée à l’estragon 

Riz pilaf 

Carottes glacées 

Flan au chocolat 

Potage du soir 

Tartiflette savoyarde  

ou 

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Duo de raisins   

Mardi 

06.01.2026 

Fête des Rois 

Mages 

Crème de champignons  

Salade verte et trévise 

Epaule de bœuf braisée  

Nouilles au beurre 

 Demi-tomate provençale 

Galette des Rois et boule de glace vanille 

Potage du soir 

Rondelles de saucisson 

     Salade de pommes de terre 

ou  

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Compote de mirabelles 

Mercredi 

07.01.2026 

Menu brasserie 

Potage aux lentilles 

Salade iceberg  

Blanquette de veau à l’ancienne 

Pommes mousseline 

Haricots verts à la sarriette 

Tartelette au citron 

Potage du soir  

Risotto alla milanese et chips  

de jambon cru 

ou 

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Compote d’abricots  

Jeudi 

08.01.2026 

Potage de petits pois frais 

Salade d'endives persillées  

Saucisse à rôtir de porc  

sauce marchand de vin 

Roesti maison 

Choux rouges braisés 

Mousse aux framboises 

Potage du soir 

Croûte dorée 

gobelet de sauce vanille 

ou  

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Boule de glace  

Vendredi 

09.01.2026 

Consommé julienne 

Salade de maïs au curry 

Pavé de cabillaud bordelaise  

Riz à la tomate 

Poireaux fondants  

Feuilleté aux poires 

Potage du soir 

Tomme panée 

Pommes grenailles 

ou  

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Ananas et mangue au sirop 

Samedi 

10.01.2026 

Potage oxtail 

Salade de céleris rémoulade 

Sauté de lapin aux pruneaux 

Polenta tessinoise 

Epinards étuvés 

Salade d'oranges 

Potage du soir 

Pappardelle allo speck 

(sauce à la crème, bolets et lardons) 

ou 

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Crème à la vanille 

Dimanche 

11.01.2026 

 

Tartare de saumon et sa saladine 

Crème de volaille persillée   

Cordon bleu 

Pommes frites 

Rosettes de brocoli à l'échalote 

Coupe Belle-Hélène  

Potage du soir 

Café complet 

Charcuterie 

ou  

Spaghetti napolitaine ou bolognaise 

Yogourt aux fruits 
 


