
Lundi
2 mars

Mardi
3 mars

Mercredi
4 mars

Jeudi
5 mars

Vendredi
6 mars

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la salle de création Sortie Au salon des Liguoriens A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Atelier mandalas

De 10h15 à 11h15

Restaurant "Laterne"*

De 10h45 à 15h30

Fribourg-Centre*

De 10h à 11h45

Bowling virtuel 

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des 
Liguoriens

A la chapelle Sortie
A la salle de 

création
A la salle de 

création

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Musée Kaeserberg*

De 14h à 16h30

Quiz-musical

De 15h à 16h

Tai-chi

De 15h à 16h

Fondue à l'animation*

De 11h30 à 14h

Animations du mois de mars

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Au salon des Liguoriens

Sortie



Lundi
9  mars

Mardi
10 mars

Mercredi
11 mars

Jeudi
12 mars

Vendredi
13 mars

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

Sortie
A la salle de 

création
Sortie A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

"Le Brand" à la Berra*

De 10h30 à 14h30

Pizza à l'animation*

De 11h30 à 14h30

Chocolat Villars avec 
Café*

De 10h à 12h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la chapelle A la tribune Au salon des Liguoriens A l'espace St-Jean

Cartes

De 14h30 à 16h

Messe

De 15h30 à 16h

Prière des Mères

De 14h30 à 16h

Tai-chi

De 15h à 16h

Soupe de Carême de la 
paroisse de St-Jean*

11h à 14h30

Animations du mois de mars 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications



Lundi
16 mars

Mardi
17 mars

Mercredi
18 mars

Jeudi
19 mars

Vendredi
20 mars

Bon 
Week-end

A la salle de création A la salle de création Sortie A la chapelle A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Jeux sportifs

De 10h30 à 11h30

Restaurant de Grandfey*

De 11h à 14h30

Onction des malades

De 10h15 à 11h00

Messe
De 10h15 à 11h

Avry-centre avec repas*

De 11h à 14h30

Au salon des Liguoriens Sortie A la salle de création A la salle de création Au salon des Liguoriens

Cartes

De 14h30 à 16h

 Loto des ainés au 
Schoenberg*

De 13h45 à 16h30

Messe

De 15h30 à 16h

Film M. Jost : Costa Rica

De 15h à 16h

Tai-chi 

De 15h à 16h

Goûter-Chant

De 14h30 à 16h

Animations du mois de mars

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de mars 

A la chapelle

Sortie



Lundi
23 mars

Mardi
24 mars

Mercredi
25 mars

Jeudi
26 mars

Vendredi
27 mars

Bon 
Week-end

A la salle de création Sortie A la salle de création Au salon des Liguoriens A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Café croissant chez Suard 
à Givisiez*

De 10h à 11h45

Comité des résidents

De 10h15 à 11h30

Bowling virtuel

De 10h15 à 11h00

Célébration anticipée 
des Rameaux

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la chapelle
A la salle de création et au 

salon des Liguoriens
A la salle de création

A la salle de 
création

Cartes

De 14h30 à 16h

Fête anticipée de 
l'Annonciation

De 15h30 à 16h15

Loto

De 14h30 à 16h

Tai-chi 

De 15h à 16h

Thé dansant

De 14h30  à 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de mars 



Lundi
30 mars

Mardi
31 mars

Mercredi
1er avril 

Jeudi
2 avril 

Vendredi
3 avril

Samedi 
4 avril

A la salle de création A la salle de création A la salle de création Sortie 

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Atelier créatif : 
Œufs de Pâques

De 10h15 à 11h30

Jeux de société

De 10h15 à 11h30

Café des Boulangers*

De 11h à 14h

Au salon des Liguoriens A la salle de création A la salle de création A la chapelle

Cartes

De 14h30 à 16h

Pas de messe
Film : Les Choristes

De 14h15 à 16h

Projection des photos des 
animations

De 15h à 16h 

Jeudi-Saint
Messe

De 15h30 à 16h15

Animations du mois de mars 

Fête anticipée de 
Pâques

Messe à 15h30

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Pas de messe

Vendredi saint

Vénération de la croix 
toute la journée à la 

chapelle

L'animation n'est pas 
présente


