
Lundi
6 juillet 

Mardi
7 juillet 

Mercredi
8 juillet 

Jeudi
9 juillet 

Vendredi
10 juillet 

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la chapelle Sortie
Au salon des Liguoriens et 

du 3ème 
A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Messe

De 10h15 à 10h45

Repas : pizzas chez 
Véronique*

De 11h à 15h30

Fribourg centre*

De 10h à 11h45

Baignade à la Motta*

De 10h à 11h30 

Bowling virtuel 

De 10h15 à 11h

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des 
Liguoriens

Au jardin A la salle de création A la salle de création Sortie

Cartes

De 14h30 à 16h

Café-causette

De 14h45 à 16h

Film : Le petit monde de 
Don Camillo

De 14h à 16h15

Taï-chi

De 15h à 16h 

Restaurant 
"Chemi-Hütta"*

De 11h à 15h

Animations du mois de juillet

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

SortieSortie



Lundi
13 juillet 

Mardi
14 juillet 

Mercredi
15 juillet 

Jeudi
16 juillet 

Vendredi
17 juillet 

Bon 
Week-end

A la salle de 
création

A la chapelle  Sortie Sortie A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Messe

De 10h15 à 10h45

Restaurant 
"La pomme d'appli"*

De 11h à 15h

Restaurant 
"Zum brennenden Herz"*

De 11h à 15h

Messe

De 10h15 à 11h

Restaurant 
"Grandfey"*

De 11h à 15h

Au salon des Liguoriens A la salle de création Au salon des Liguoriens En chambre A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Rencontre avec les 
enfants de l'école de 

Grolley

De 14h30 à 16h 

Quiz musical

De 15h à 16h

Animation individuelle

De 14h30 à 16h15

Jeux de société

De 14h30 à 16h

Animations du mois de juillet 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Sortie



Lundi
20 juillet 

Mardi
21 juillet 

Mercredi
22 juillet 

Jeudi
23 juillet 

Vendredi
24 juillet 

Bon 
Week-end

A la salle de création A la chapelle Sortie Sortie A la chapelle

Gymnastique

De 10h30 à 11h15

Messe

De 10h15 à 10h45

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la salle de création A la salle de création

Cartes

De 14h30 à 16h

Comité des résidents

De 14h30 à 16h

Rencontre avec les 
enfants de la crèche

De 15h à 16h

Animations du mois de juillet 

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de juillet 

Pique-nique à Gumefens : 
Soupe de chalet*

De 10h30 à 16h

Pique-nique à Gumefens : 
Poulet rôti* 

De 10h30 à 16h



Lundi
27 juillet 

Mardi
28 juillet 

Mercredi
29 juillet 

Jeudi
30 juillet 

Vendredi
31 juillet 

Bon 
Week-end

A la salle de création A la chapelle A la salle de création Sortie A la chapelle

Gymnastique

De 10h30  à 11h15

Messe

De 10h15 à 10h45

Repas : Buvette des 
Invuettes*

De 10h30 à 15h30 

Animation individuelle

De 10h30 à 11h15

Repas et visite du Palais 
fédéral*

De 10h à 16h

Atelier-mandalas

De 10h30 à 11h15

Messe

De 10h15 à 11h

Au salon des Liguoriens A la salle de création Sortie A la salle de création Sortie

Cartes

De 14h30 à 16h

Atelier-pâtisserie

De 14h30 à 15h30

Tour en bateau sur le lac 
de Gruyère*

De 13h30 à 16h30

Goûter-chant

De 14h30 à 16h

Jeux sportifs

De 15h à 16h 

Pétanque au mini-golf 
à Chénens*

De 13h à 16h30 

Après-midi : Glaces

De 15h à 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications

Animations du mois de juillet 

Au jardinAu jardin

A la salle de créationSortie


