
 
Menus du 21 au 27 septembre 2026 

 

Provenance des viandes : poulet : Suisse        porc : Suisse, Allemagne        veau : Suisse      

bœuf : Suisse, Uruguay        agneau : Nouvelle-Zélande      

 Déjeuner Dîner 

Lundi 

21.09.2026 

 

Soupe aux poireaux taillés 

Salade verte et endives  

Emincé de veau à la sauge 

Cornettes à l’huile d’olive 

Fenouils braisés 

Mousse caramel-amaretti  

Potage du soir 

 Courgette farcie 

Quinoa  

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Pot de framboises chantilly 

Mardi 

22.09.2026 

Purée de lentilles rouges et curcuma 

Salade Waldorf 

Rôti de porc aux pruneaux 

Pommes sablées 

Panais glacé aux herbes 

Salade de fruits  

Potage du soir 

Strudel aux pommes viennois  

compote de pommes 

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Boule de glace 

Mercredi 

23.09.2026 

 

 Potage Parmentier 

Salade verte et alfalfa 

Epaule de bœuf braisée à la piémontaise 

Riz créole 

Tomate rôtie au pesto 

Tartelette à la mangue 

Potage du soir 

 Fusilli all'amatriciana 

gobelet de parmesan  

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Quartiers de pommes pochées  

Jeudi 

24.09.2026 

 

 Crème de courge et châtaignes  

Salade iceberg et pousses de betterave 

Sauté d’agneau fribourgeois  

Perles de blé safranées 

 Haricots verts à l’échalote 

Panna cotta et coulis de fruits rouges 

Potage du soir 

Curry de pois chiches  

et patate douce 

Blé gourmand 

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Duo de raisins 

Vendredi 

25.09.2026  
 

Fête de Saint 

Vincent de Paul 
 

Mignardises 

Crème de champignons  

Risotto aux morilles 

Pavé de loup de mer grillé (IT)  

à la provençale 

Pommes persillées 

Rosettes de brocoli aux amandes 

Tiramisu 

Potage du soir 

Crêpe au fromage et jambon 

Julienne de légumes 

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Compote de pruneaux à la cannelle 

Samedi 

26.09.2026 

Consommé porto 

Salade de choux-fleurs en vinaigrette 

Filet de dinde rôti à l’orange 

Polenta au parmesan  

Bâtonnets de carottes au beurre 

Bande au caramel et poire 

Potage du soir 

Feuilleté aux épinards et feta 

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Salade de melon  

Dimanche 

27.09.2026 
 

Recrotzon 

Soupe aux choux 

Gâteau au fromage 

Délices de la borne 

Pommes nature 

Choux blancs 

Meringue, crème double et 

boule de glace vanille 

Potage du soir 

Café complet 

Roastbeef 

ou 

Nouilles napolitaine ou bolognaise 

Yogourt aux fruits 

 


