RN

Animations du mois de septembre EW

Vendredi

Bon

Lundi

7 septembre

Gymnastique

De 10h30 a 11h15

Cartes

De 14h30 a 16h

Mardi
8 septembre

Restaurant
"St-Léonard"*

De 11h15 a 15h

De 15h30 a 16h

Mercredi
9 septembre

Repas a la Motta*

De 11h30 a 14h

Priére des Meéres

De 14h30 a 16h

Jeudi
10 septembre

Bowling virtuel

De 10h15 a 11h

Tai-chi
De 15h a 16h

Disco des ainés a Bulle*

11 septembre

Messe

De 10h15 a 11h

Quiz-musical

De 15h a 16h

Week-end

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications




G i Animations du mois de septembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Bon
14 septembre 15 septembre 16 septembre 17 septembre 18 septembre Week-end

Gymnastique

De 10h30a 11h15

Cartes

De 14h30 a 16h

De 10h15 a 10h45

Thé-dansant

de 14h30 a 16h

Atelier-mandalas

De 10h30a 11h15

Pétanque au mini-golf a

Chénens*

De 13h30 a 16h

Bowling virtuel

De 10h15 a 11h00
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De 15h a 16h

De 10h15a 11h

Concert du Coeur :

Duo Suonamare

De 15h a 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications




= Animations du mois de septembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Bon
21 septembre 22 septembre 23 septembre 24 septembre 25 septembre Week-end

Gymnastique Messe Café chez Suard, Bowling virtuel Messe anticipée de
a Givisiez* St. Vincent de Paul
De 10h15 a 11h00

Restaurant
"Chemi-Hiitta"*

—

De 10h30a 11h15 De 10h15 a 10h45 De 10h a 11h45 De 11h a 15h De 10h15a 11h

Cartes Jeux de société Comité des résidents Tai-chi Café-tricot

De 14h30 3 16h De 14h30 3 16h De 14h30 3 15h30 De 15h 3 16h De 14h30 3 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications




22 Bt Animations du mois de septembre »®
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Bon
28 septembre 29 septembre 30 septembre ler octobre 2 octobre Week-end

Gymnastique

De 10h30 a 11h15

4

De 10h15 3 10h45

Restaurant "Le Bad"*

De 11h a 15h30

Fribourg-Centre*

De 10h a 11h45

Atelier-créatif :
céramique

De 10h15 a 11h15

Messe

De 10h15a 11h

Cartes

De 14h30 a 16h

Animation individuelle

Atelier-mémoire

De 14h30 a 16h

De 15h a 15h45

De 15h a 16h

Film : La famille Bélier

FAMILLE
BELIER

De 14h20 a 16h

*Sortie sur inscription et sous réserve de toutes modifications




